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Villeurbanne, le 8 janvier 2009

Communigqué de presse

CERVEAU-COACHING BOOSTE LES MENINGES :
UN ENTRAINEMENT CEREBRAL A PORTEE DE « CLIC » !

Spécialistes de I'épreuve de tests psychotechniques et des concours d’entrée aux écoles para-

médicales, Darwin consultants met en ligne le premi  er site d’entrainement cérébral, inspiré des

méthodes « d’éducabilité cognitive », et entieremen t dédié a [I'épanouissement des
compétences intellectuelles des candidats mais auss i du grand public.

Un principe novateur

Deux psychologues, spécialistes de I'enseignement et concepteurs de tests psychotechniques depuis
plus de 20 ans, sont a I'origine de ce programme d’entrainement cérébral.

Créé dans un premier temps pour une population de concours, la cible a ensuite été étendue a
'ensemble de la population, quels que soient I'age et le niveau d’études. Toute personne souhaitant
optimiser et entretenir son potentiel intellectuel a des fins de formation ou a des fins personnelles peut
désormais s'inscrire sur le site www.cervo-coaching.com.

Partant du principe que I'intelligence est toujours éducable, le programme est avant tout un outil pour
apprendre a apprendre, congu a partir d'une approche intégrative de l'intelligence. Chaque personne
est ainsi prise en compte dans sa globalité tant affective que cognitive.

Un objectif précis de réussite
Le programme fonctionne en trois temps: évaluation, travail individualisé et controle de la
progression. La préparation via le site vise ainsi a :

- optimiser la gestion de son temps

- mieux se connaitre

- tester et stimuler ses structures mentales de maniére conviviale et motivante
« Notre souhait : favoriser une réflexion qui permette de progresser sans esprit de bachotage et avoir
confiance en ses aptitudes, en expérimentant le droit a I'erreur. Le principal acteur de sa réussite,
c'est la personne elle-méme ! », résume Agnés Cousina, responsable éditoriale.
Dans l'esprit des tests, les performances individuelles sont notées en référence aux performances
réelles obtenues soit par une population de concours, soit par une classe d’age.

Le site a la loupe

Le site a été réalisé pour rendre le travail agréable et ludique, tout en restant efficace. Des
personnages virtuels accompagnent le candidat dans un univers interactif et coloré. Chacun d’eux
représente un modéle de pensée, de schéma et d'approche différent, auquel tout individu peut
s'identifier.

Le site, www.cervo-coachnig.com, a pour vocation de mettre a disposition 24h/24 des dizaines d’ exo-
jeux™développés pour travailler 'ensemble des aptitudes intellectuelles, selon le rythme, le niveau et
la disponibilité de chacun.

A propos de www.cervo-coaching.com

L'accés au manuel interactif nécessite un abonnement présenté sous deux formes, « spécial
concours » et « spécial grand public », au prix d'un livre. Le site permet de bénéficier de plus d’exo-
jeux™ d'évaluations chronométrées, de commentaires contextuels et de conseils pour progresser.
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